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" Turnen & Leichtathletik

K2

Fitness fir alle AMWEL
BaUCh’ BEine’ Po & Co GYMNASTIK + FITNESS IM VEREIN F

fur alle TSG Mitglieder immer Donnerstags 18.45 — 19.45 Uhr
Blankensteinhalle Steinheim

Unsere junge Fitnessgruppe fur Frauen und Manner ab
16 Jahren. Kraft, Ausdauer, Koordination, Beweglichkeit
mit Robin.

Blankensteinhalle Steinheim- Sportkleidung, Sportschuhe, Trainingshandtuch
nicht vergessen! Infos unter www.tsg-steinheim.de
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